
Правила подготовки к диагностическим исследованиям  

(Стоматология) 

 

Общие правила подготовки пациента: 

 

- Психологическая подготовка. Пациент должен понимать важность предстоящего 
исследования и быть уверенным в его безопасности. 

- Перед проведением исследования необходимо позаботится о том, чтобы сделать орган 
более доступным во время исследования (например, снять все украшения). 

- Перед посещением врача пациенту необходимо почистить зубы, по возможности 
воздержаться от курения, не употреблять алкоголь и резко пахнущих продуктов. 

- При наличии противопоказаний следует сообщить об этом доктору. 

 

При проведении рентген-диагностики: 

 

В клинике «День и Ночь» (ООО «Клубника») радиовизиографические исследования 
(прицельные снимки зубов) проводятся в отдельном рентген-кабинете, оборудованном 
современным высокоточным дентальным аппаратом KaVO Focus (Германия) с 
визиографом; строго соблюдаются все требования для обеспечения рентгенологической 
безопасности. 

При необходимости пациенты направляются на иные рентгенологические 
исследования (компьютерная томография, ОПТГ, ТРГ и др.) в диагностические центры 
«Пикассо», «Лентомограф». 

Биологическое действие малых доз ионизирующих излучений, связанных с 
рентгенологическими исследованиями, не вызывает непосредственных лучевых реакций. 
Как и при всяком рентгенологическом исследовании происходит крайне небольшое, вполне 
допустимое воздействие рентгеновских лучей. 

 

Противопоказание для проведения рентген-диагностики - это беременность, о 
наличии которой следует сообщить доктору. 

 

При выполнении любых рентгенографических исследований для исключения 
динамической нерезкости получаемого на снимке изображения непременным и важнейшим 
условием является полная неподвижность пациента в нужном положении. Обычно снимок 
производится в течение нескольких секунд. 

 


